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RESUMEN

El presente trabajo tiene como objetivo general proponer un método de canto
para los nifios de edades comprendidas entre 6 - 8 afios basados en el lenguaje
musical de la escuela de musica Elias David Curiel Coro-Falcon Venezuela. El
tipo de investigacion estd enmarcado en una investigacion tipo proyecto factible
gue tiene como finalidad dar solucion a una problematica presentada desde el
punto de vista practico, se fundamenta en aspectos relacionados con el canto en
la musica, método practico, musica y educacion. Metodolégicamente se sustenta
en la corriente positivista y en una investigacion descriptiva, la cual consiste en la
elaboraciéon de una propuesta de un meétodo de canto, para satisfacer las
necesidades de una institucion y en ella establecer en los nifios en edades de 6-8
afos los conocimientos del canto, a través de una herramienta didactica con un
contenido ético y pertinente, para desarrollar en dicha institucién, todo en un

ambiente de libertad y creatividad.
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Summary

The present work has the general objective of proposing a singing method for
children aged between 6 - 8 years based on the musical language of the music
school Elias David Curiel Coro-Falcon Venezuela. The type of research is framed
in a feasible project type research that aims to solve a problem presented from a
practical point of view, it is based on aspects related to singing in music, practical
method, music and education. Methodologically it is based on the positivist current,
in a descriptive investigation which consists of the elaboration of a proposal of a
singing method, to satisfy the needs of an institution and in it establish in children
of 6-8 years the knowledge of singing through a teaching tool. With an ethical and
pertinent content, to develop in said institution, everything in an environment of

freedom and creativity



Introduccién

La musica es tan antigua como la historia de la humanidad, y esta vinculada al
origen de sus actividades fundamentales como el lenguaje y la comunicacion. No
existe civilizacion alguna que no haya manifestado interés por la musica, danza o

por el canto.

La muasica, ademas de ser un lenguaje entendido y bien recibido por todos los
habitantes del planeta, es una herramienta indispensable en nuestra labor diaria
como docentes, es una forma de comunicacion que los nifios y nifias comprenden
y les hace feliz. Su valor es invaluable en todos los aspectos del desarrollo
integral, como son la creatividad, la socializacion, la coordinacion psicomotriz, el

lenguaje, la memoria, entre otros.

Por otra parte, los estudios de investigacion como Tomatis y Don Campbell (1987)
coinciden en afirmar los positivos efectos de la masica como una necesidad basica

en todo ser humano para desarrollar habilidades tanto cognitivas como motrices.

Cabe sefialar, que el docente especialista en musica siempre debe ser innovador,
utilizando mecanismos que sean agradables y placenteros a los educandos,
cumpliendo con las necesidades que puedan presentar los estudiantes,
estableciendo contenidos que sean de facil acceso para ellos, y de esta forma

todos puedan aprender, construir, crear y disefiar su propio aprendizaje.

Es por ello, que la musica es considerada una fuerza que ejerce influencia
poderosa en el individuo desde el desarrollo del nuevo ser, hasta dar respuesta
ante un estimulo. Ella desempefia un papel importante en el sujeto e influye en su
mente y pensamiento; es por este efecto positivo que puede utilizarse la masica
como un recurso metodoldgico en la aplicacién de estrategias dentro y fuera del

aula de aprendizaje.

Es crucial que los estudiantes puedan ver que el canto no es cuestion de clase de

musica. El hecho de poder hacer que los estudiantes vivencien el canto en otros

13



ambientes extraescolares desde la escuela, ha resultado muy motivador y positivo
(Lamont, Daubney y Spruce, 2012).

Ademas de esto, un nifio con buenas experiencias en el buen canto escolar hace
qgue se desarrolle su interés por la musica en general, mucho mas que si no
tuviese una “educacion vocal.” Asi pues, hacer ver otro de los muchos beneficios
que tiene el canto en la Educacion. Cantar es un proceso que lleva su tiempo, no
se aprende a cantar de la noche a la mafiana, sino que ha sido un desarrollo de
muchos afos, en la que el cuerpo y mente han ido evolucionando hasta
desarrollar el aparato fonador y auditivo necesarios para aprender a cantar. A los 6
afios, aumentan el nimero de nifilos que entonan adecuadamente las canciones,
pronuncian correctamente las palabras y mejoran la amplitud de intervalos. A partir
de los 8 afos, todos los nifios con desarrollo normal saben cantar y su desarrollo y

evolucion positivos dependen de su practica.

De lo antes expuesto surge el presente trabajo, el cual tiene como objetivo
general, proponer un método de canto para los nifios y nifias de edades
comprendidas entre 6 - 8 afos, basados en el lenguaje musical de la escuela de
musica Elias David Curiel Coro-Falcén Venezuela. La investigacion en su primera
fase se estructura en tres capitulos, la cual se describen de la siguiente manera: el
| capitulo contempla la formulacion y planteamiento del problema, objetivos de la
investigacion, justificacion y delimitacion. El Il capitulo, lo representa el marco
referencial, los antecedentes de la investigacion, bases teoricas, términos basicos
y el cuadro de variable. El Il capitulo, se plantea el marco metodoldgico
enmarcado en tipo y disefio de la investigacion, las técnicas de instrumentos de
recoleccion de datos. El IV capitulo corresponde al andlisis de los resultados,
seguidamente el V capitulo de la investigacion lo contempla las conclusiones y

recomendaciones y finalmente el VI capitulo la propuesta.

14



CAPITULO |

EL PROBLEMA
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CAPITULO |

EL PROBLEMA

1.1.- Planteamiento del Problema

La Educacién esta caracterizada por un proceso permanente de aprendizaje que
el ser humano necesita para transformarse y adaptarse a lo largo de su vida. La
educacion le permite al individuo alcanzar una formacion integral a nivel cognitivo,
personal y espiritual. Para Piaget (1983), el término educacién representa “el

equilibrio supremo del desarrollo mental”.

De acuerdo con Piaget (1978), la educacion tiene como finalidad desarrollar
estructuras de transformaciones elementales en la transicion de la maduracion y

experiencia del hombre en su evolucion en el desarrollo intelectual.

La ensefianza y el aprendizaje en la situacion educativa es un punto clave para la
formacion del ser humano, lo que requiere la adquisicion de competencias en el
proceso de aprendizaje. Este proceso segun Navas (2010) “es el producto integral
de los cambios conductuales, cognitivos y actitudinales”. Por ello existen
diversidad de teorias y métodos de ensefianza como: el conductismo,

constructivismo, cognitivismo, que estudia la psicologia educativa.

Los enfoques e investigaciones desde el ambito de la psicologia educativa, sobre
los mecanismos del aprendizaje en los seres humanos han tenido gran incidencia
en como ensefar, es decir, en como logran aprendizaje, una ocupaciéon que
evidentemente es propia de la pedagogia. Las diversas teorias del aprendizaje y
las diversas concepciones del proceso de ensefianza — aprendizaje que se han ido
forjando, se ha convertido a lo lago de los Ultimos tiempos, una parte importante

en los elementos de cada tendencia educativa.

Con referencia a lo anterior, es oportuno indicar que el término “educar” se centra

en un proceso que parece sencillo pero sin lugar a duda es bastante complejo, por
16



tanto es de gran ayuda e importancia elaborar métodos, manuales y recursos
gue sirvan como herramienta para la formacion de los nifios en el proceso de

aprendizaje.

“‘Un método préactico estd disefiado para incrementar conocimientos de una
manera activa y agradable que sirve como un material de estudio didactico para
formacion de saberes”, Alicia Mederos (1995). El objetivo de la ensefianza escolar
es motivar a los nifios y lograr una predisposicion favorable para aprender, asi

como también, explorar ideas previas para iniciar un nuevo aprendizaje.

“‘No hay nada mas practico que una buena teoria; las buenas teorias suelen surgir

en el contexto de la practica” Lewis, citado por la couture (1996).

El canto es un talento invaluable que a muchos nifios les encanta aprender. Si
empiezas a ensefiarles a nifios a cantar desde pequefios, podras fomentar en
ellos un amor duradero por la musica. Empieza con las notas y claves basicas, y

luego enséfales unas cuantas canciones y ejercicios.

“El alumno es el constructor principal de su propio aprendizaje” (Learning By Doing
2015).

La practica musical contribuye en la ensefianza y aprendizaje del nifio, siendo asi
la musica un instrumento valioso que tiene una gran influencia social por estar
estrechamente relacionado a la educacion. Por el cual es importante resaltar que
en Venezuela especificamente en Coro- Edo- Falcon se han notado grandes

debilidades en los programas educativos relacionados a la ensefianza musical.

De lo anteriormente planteado y unido al diagnostico en la visita de campo en la
Escuela de Mdasica Elias David Curiel se pudo evidenciar por medio de la
observacion y entrevista hacia los docentes de dicha institucion la carencia de un
recurso didactico para el aprendizaje del canto y el lenguaje musical. Es por ello
gue surge la necesidad de implementar un método de canto para nifilos(as) de

edades comprendidas entre 6-8 afios basado en un lenguaje musical.
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Para la realizacion de esta investigacion nos enfocamos en la teoria de
enseflanza- aprendizaje constructivista ya que sirve como fundamento en el
método practico que se desea disefiar, teniendo en cuenta las problematicas que
se evidencian en la educacion musical por parte de nifios y nifias en edades entre
6-8 afnos. Es importante mencionar las dificultades que se presentan en su
proceso de aprendizaje, las cuales impiden las posibilidades de aprender y
participar, como lo son, la desmotivacién y falta de predisposicion favorable para
adquirir conocimientos por parte de los nifios el cual es un factor esencial,
plantearle actividades que puedan resolver con la ayuda necesaria para que el
nifio sienta que pueda tener éxito en su aprendizaje y asi destacar el esfuerzo de

las préacticas y no solo los resultados.

Otra problematica que se puede resolver es la escasa variedad de estrategias, el
cual no permite que el nifio experimente por medio de competencias e intereses
gue sean Uutiles para sus necesidades, asi como también el explorar ideas previas
para que practiguen antes de aplicar nuevos conocimientos, organizando el
proceso de ensefianza y observando a su vez su proceso de aprendizaje. Por lo
tanto, este método practico abordara temas como la vocalizacion, la respiracion, el

lenguaje musical, ritmos, la expresion, entre otras.

El gran potencial de la educacion musical, se debe a la cantidad de recursos que
se pueden emplear a través de los distintos modos de expresion y percepcion que
se ven inmersos en el proceso creativo de la musica. Al mismo tiempo, la
capacidad de motivacion y el caracter que despierta la musica en el alumnado
hacen que el proceso de enseflanza y aprendizaje se convierta en una
experiencia gratificante, donde se aprende significativamente a través de la accion

y la diversion (Gutiérrez, Cremades y Perea, 2011).

18



1.2.- Formulacién del Problema

En concordancia con lo expuesto, se desprenden las siguientes

interrogantes:

¢Qué método pueden desarrollar en el canto basado en el lenguaje musical los
nifios (as) de edades comprendidas entre 6-8 afos?

¢, Qué conocimientos poseen los nifios de 6-8 afios de la escuela de musica Elias

David Curiel en el canto?

¢, Qué estrategias pedagogicas utilizan los docentes para la ensefianza del canto

por medio del lenguaje musical?
¢ Tendran los nifios (as) una buena comprension del canto en el lenguaje musical?

¢ Seré factible la implementaciéon de un método de canto basado en el lenguaje
musical para niflos de edades comprendidas entre 6-8 afios de la escuela de

musica Elias David Curiel?

1.3.- Objetivos de la Investigacion

1.3.1.- Objetivo General

Proponer un método de canto para los nifios y nifias de edades comprendidas
entre 6 - 8 afios basados en el lenguaje musical de la escuela de musica Elias

David Curiel Coro-Falcon Venezuela.

1.3.2.- Objetivos especificos
e Diagnosticar el nivel de conocimiento sobre el canto en los nifios (as) de
edades comprendidas entre 6-8 afios de la escuela de musica Elias David
Curiel.
e Identificar las estrategias pedagodgicas que se utilizan los docentes para la
ensefianza del canto por medio del lenguaje musical.
e Determinar el nivel de comprensién que poseen los nifios a través del canto

en el lenguaje musical.
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e Disefiar un método de canto basado en el lenguaje musical como recurso
instructivo para nifios entre 6-8 afios de edad.

1.4.- Justificacion de la Investigacion

El desarrollo de esta investigacion por cuanto los resultados se obtengan sera de
gran utilidad, a fin de que los nifios y nifias de la escuela de musica “Elias David
Curiel”, tomados como objeto de estudio, posean informacion acerca de técnicas
de canto por medio de un método practico para que de esta manera puedan
desarrollar sus habilidades y destrezas durante su evolucion en la educacion

musical.

En este sentido, a nivel social se espera construir con la formacion de la
educacion musical, la eficiencia y eficacia de conocimientos firmes que sirvan
como beneficio e incentivo para los nifilos entre seis y ocho afios en la escuela de
musica ya mencionada. Por tanto, la investigacion se encuentra justificada por la
necesidad de acciones que orienten la formacion basica del desarrollo evolutivo de
los nifios de educaciéon primaria, otorgando la posibilidad de explicar los diversos

enfoques educativos por medio de la practica en la educacién musical y el canto.

En lo educativo, la importancia de la investigacion propuesta recae en
proporcionar conocimientos tedricos- practicos, el cual sean capaces de
comprender y valorar con el fin de afianzar su desarrollo personal y bienestar,
adquiriendo asi habilidades relativas a la expresion y comprension oral, asi como

también a desarrollar habilidades, sentido artistico, creatividad y afectividad.

“En la educacién primaria distinguimos diferentes etapas que podemos concretar

segun la edad del nifio entre los 6 y 12 afios” (lacarcel1992).

La educacion como Derecho Humano, pues debe estar casada de manera
amorosa y permanente con el desarrollo humano y sustentable, pues en caso

omiso de desnaturalizaria su misiéon o razén de ser.
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La educacion como un servicio publico, destinada a satisfacer las necesidades del
ser humano como tal y del colectivo, al incremento de las potencialidades
creativas del ser humano y de sus diferentes aptitudes, vocaciones y aspiraciones.

El articulo 103 de la CRBV establece que; Toda persona tiene derecho a una
educacion integral, de calidad, permanente, en igualdad de condiciones y
oportunidades, sin mas limitaciones que las derivadas de sus aptitudes, vocaciony
aspiraciones. ” en este sentido, ha de tomarse en cuenta la educacion como un
derecho dado que, permitird la formacion integral de todo ser humano durante
toda su vida, Rodriguez y Polo (2009), plantean que “entender la educacién como
un derecho humano significa estar consciente de que es algo que pertenece a

todos desde el nacimiento, nadie debe ser excluido ni discriminado”.

En armonia con lo estudiado, la Ley Organica de Educacion expresa que se debe
garantizar la no discriminacion en el acceso a la educacion de todas las personas,
para de esta manera también hacer posible con lo acordado internacionalmente en
la Convencion sobre la Lucha contra la Discriminacion en la Esfera de la
Enseflanza, donde el término discriminacion es “toda distincion, exclusion,
limitacion o preferencia, fundada en la raza, el color, el sexo, el idioma, la religion,
las opiniones politicas o de cualquier otra indole, el origen nacional o social, la
posicion econdmica o el nacimiento, que tenga por finalidad o por efecto destruir o

alterar la igualdad de trato en la esfera de la ensefanza...”

Por otra parte, en su capitulo V, hace mencion acerca de, promover, rescatar y
difundir las manifestaciones folcléricas y las de tradicion popular, a los fines de
conservar y crecer nuestro acervo de valores nacionales, seguidamente dice;
desarrollar en el individuo la capacidades de observacion, comparacion,
experimentacion, andlisis, interpretacion, y valoracion estética, en las artes

visuales, musicales y artes escénicas.

A su vez, el conocido pedagogo Celestin Freinet (1896-1966), maestro francés
creador de la escuela nueva. Propone una pedagogia vinculada de forma directa a
los intereses de los nifios, colocandolos en un rol activo. Se constituye una

escuela que tiene en cuentala vida familiar y la del pueblo, generando una
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pedagogia Unica que vincula a la escuela como el medio social. Considera que los
aprendizajes se ejecutan a partir de las propias experiencias, de la manipulacion
de la realidad que pueden realizar los nifios, de la expresion de sus vivencias, de
la organizacién de un contexto (de un ambiente) en el que los alumnos puedan

formular y expresar sus experiencias.

En concordancia con lo ya expuesto en la justificacion de la investigaciéon a
desarrollar y de acuerdo con lo establecido en la ley del plan de la nacién (2013-
2019), el cual se fundamenta en promocionar las artes, saberes y manifestaciones
tradicionales y populares orientadas a la consolidacion de la identidad nacional,
consolidacion de nuestra identidad y soberania cultural, la universalizacion con
calidad de la educacion basica. Asi como también, el defender el patrimonio
historico y cultural venezolano y americano, garantizar una educacion gratuita y
obligatoria para todos los nifios y nifias en edad escolar y por ultimo y no menos
importante, la construccion de nuevas universidades y aldeas universitarias, el
cual nos sirva como apoyo y reconozca el interés y necesidades ante la sociedad

en cuanto a la educacion se refiere.

1.5.- Delimitacion de la Investigacion
La presente investigacion sobre la ausencia de un método practico de canto se

delimita de la siguiente forma:

Tematicamente: Se abordara la teoria constructivista en el método de canto para
nifios y nifias de edades comprendidas entre 6-8 afios basado en el lenguaje

musical. Caso: Escuela de musica Elias David Curiel de Coro- Falcon Venezuela.

Poblacionalmente: Estara centrada en los nifios con edades comprendidas entre

6 - 8 aflos con un estimado de 15 a 20 nifios (as).

Espacialmente: La investigacion se DESARROLLA EN LA ESCUELA DE MUSICA
ELIAS DAVID CURIEL, CALLE LA PAZ ENTRE COLON Y HOSPITAL, CORO
ESTADO FALCON.
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Temporal: Es preciso acotar que el estudio se desarrollard en el periodo
académico 1-2020 de la referida escuela de musica. Sin embargo, en cuanto al
tiempo del proceso de investigacidn se realizard de Enero 2020-Julio 2020.
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MARCO REFERENCIAL
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CAPITULO Il
MARCO REFERENCIAL

En este capitulo se apreciaran los fundamentos tedricos en que se basa este
estudio, presentando los antecedentes y aportes de caracter conceptual y legal,

necesarios para la misma.

2.1.- Antecedentes de la Investigacion
Para el desarrollo de la presente investigacion se realizd una revision bibliografica
y documental con relacibn a estudios que hacen referencia del canto en la

educacion primaria, entre estas investigaciones se destacan:

Sarai Montes Garzon (2013), elaboré un estudio de la importancia y el lugar del
“Canto en la Educaciéon Primaria”, es un tema poco habitual hoy en dia en el
ambito educativo. La educacion musical en general va perdiendo fuerza mientras
otras disciplinas la ganan; por consiguiente es légico suponer que el canto no es
una de las actividades mas comunes en las aulas de Educacion Primaria. Sin
embargo, amplios estudios e investigaciones demuestran los beneficios de esta
practica y las voces de los pedagogos musicales, la creen necesaria para los
estudiantes. Teniendo en cuenta ejemplos de escuelas pioneras en el tema, se
desarrollaron diferentes propuestas didacticas para lograr que se cuestione el
panorama educativo del canto en la Educacién Primaria de hoy.

Dado el gran interés que despierta el canto como actividad y habiendo observado
el desuso del canto hoy en dia en la Educacion Primaria. Asi pues, la presente
investigacion tiene como objetivos: indagar en los origenes del canto en la
humanidad y su evolucion histérica, observar como esta integrados la educaciéon
musical y el canto en el sistema educativo actual, estudiar las posibilidades que
ofrece el trabajo del canto en la escuela en el desarrollo del nifio y segin su
evolucion, profundizar en los factores que determinaran un buen trabajo del canto
en la escuela, explorar diferentes métodos de trabajo del canto en el aula de
musica, idear propuestas practicas de canto en el aula y promover el canto como

eje y centro de la escuela.
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El antecedente descrito anteriormente, se relaciona con el estudio planteado por
cuanto destaca la valiosa importancia y necesidad de desarrollar a plenitud la
educacion musical primaria donde el canto sea el protagonista en la evolucién de

los nifios en su proceso de ensefianza.

En el mismo orden de ideas, estd Sandra Millan Ibarra (2015), quien presenta un
trabajo de investigacion, titulado: “Aprendemos juntos a cantar’. Su principal
objetivo es demostrar de forma clara, sencilla y practica las bases para ensefiar a
cantar una cancién a un grupo de estudiantes de Educacién Primaria, siendo (til

también para formar una agrupacién coral en un centro escolar.

Para la elaboracion de dicho trabajo se ha realizado una investigacion sobre varios
autores cuyo ambito de estudio ha sido la didactica de la expresion vocal,
fundamentadas en la bibliografia que se podra consultar al final de dicho trabajo.
Se ha comenzado con una breve referencia sobre sus origenes, continuando con
elementos que intervienen, recursos y meétodos necesarios para desarrollar
correctamente el ejercicio vocal. Finalmente aplicando dicha investigacion a una
practica real en un colegio. De acuerdo con lo estudiado e investigado el estado
de la cuestion y la bibliografia referente del tema a tratar, adentrandome en la

pedagogia, psicologia del estudiante y su ensefianza.

El trabajo se compone de dos partes: una tedrica con el origen de la expresion
musical cantada en los nifios, el origen de la enseflanza coral; elementos que
intervienen en la voz; la voz (concepto, tipos, caracteristicas y buen control);
espacio y tiempo donde se desarrolla; materiales y recursos necesarios; canciones
adecuadas y otra practica donde se muestra: la metodologia y las actividades
antes (ejercicios pre-Ortofénicos, Ortofénicos), durante (posicion de los coristas,
recursos del maestro, proceso en el que el individuo capta la melodia, metodologia
de la cancién) y después del canto (reflexion y puesta en comun); disefio de la

investigacion; desarrollo de la investigacion; contexto y exposicion de resultados.
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De igual manera nos apoyamos del trabajo de grado de Carlos Stemberg (2012)
que elaboré un trabajo de grado titulado: “Propuesta de la Nemotécnia como
estrategia did4ctica para la ensefianza de la lectura ritmica en el nivel de
preparatorio (Conservatorio de muasica Santa Ana de Coro) presentado en la
universidad Francisco de Miranda. Teniendo en cuenta la importancia de ensefiar
al nifo diferentes estrategias que lo motiven a seguir aprendiendo y construyendo
saberes en el lenguaje musical, y de esta manera pueda tener un buen

aprendizaje en la lectura por medio de la nemotecnia.

Los dos primeros antecedentes anteriormente citados guarda relacion directa con
la investigacion a ser desarrollada en lo tematico, debido a que en ambos caso se
realiza una revision de lo que ha sido de suma importancia en la formacion a nivel
tedrico-practico. Mientras que el ultimo trabajo de grado no guarda relacion con los
objetivos de la presente investigacion, este coincide con la ensefianza de la
lectura ritmica a través de los ejercicios de la nemotecnia para la lectura musical
el cual permite generar interés en los nifios y desarrollar sus capacidades en la

musica.

Carbé (2010) indica que la masica constituye una forma universal de lenguaje y de
cultura. Que desde siempre ha estado ligada a la vida del hombre y a sus
circunstancias vitales. Por su gran tradicion y por la riqueza de su patrimonio,
constituido por su propia evolucion historica y cultural debe ser conocido y

valorado por todos.

2.2.- Bases Teoricas

2.2.1. Musicay Educacion

El debate de la importancia de la musica en la escuela lleva bastantes afios
haciéndose oir; mientras unas opiniones intentan imponerse a otras, las voces de
los expertos en el tema suelen quedar bastante de lado frente a las propuestas
curriculares y exposiciones relacionados a la tematica, sin dejar de lado la
concepcion que suele tenerse en el pais sobre la asighatura de musica en

comparacion con otras materias, es decir, que varios autores (Tesouro, Gelabert y
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Bernal, 2005) concuerdan en la idea de que, para poder participar de este mundo
tan interesante como es el de la musica, su aproximacién al individuo debe venir
de alguna parte, como es légico. Se le asigna pues a la escuela el papel de suplir

esta necesidad.

La aproximacion al mundo musical no ha de venir tan solo de la escuela,
naturalmente las familias tienen mucho que aportar al tema. Musicalmente, la
familia establece en su interior las primeras relaciones del nifio con la educacién
informal sonora y musical. Con respecto a esto se asocian todo un conjunto de
valores, actitudes y habitos, que seran transmitidos de generacion en generacion y
gue condicionaran muchas de las experiencias de percepcién sonora posteriores
de la persona, en su vida adulta (Santos, 2003, citado en Mufoz, J., Martinez, L.,
Armengol, C., 2010). Por ello, si la familia da importancia a una buena formacion y
educacion musical, lo que el estudiante vivencia con respecto a este tema, y la

trascendencia que le otorguen variaran mucho.

Los pedagogos, o incluso los politicos y sus leyes, parecen obligados a crear una
teoria de la didactica de la muasica para demostrar la utilidad de la musica en
relacion con la comprension lectora, las matematicas, el desarrollo del habla, etc.
Da la impresion de que la musica, de por si, ho es necesaria, y de que habria que

justificar su inclusion en el curriculum educativo.

En el articulo escrito por Tesouro y Gelabert (2005) queda el sabor del significado
real de la musica, en el aula y fuera de ella, como un elemento integrador de las
facultades humanas. De acuerdo con estas autoras, y en relacion con el punto del
desarrollo musical del nifio, ademas de potenciar muchos de los sentidos, la
musica estimula la inteligencia, la memoria, la creatividad y la comunicacién. Los
nifios necesitan aprender como nadie lo que las facultades humanas dan de si. Se
debe ver la importancia de que el nifio desarrolle su potencial, mas alla de
llenarse de conocimientos tedricos y se cree que la masica es el cauce ideal para

gue esto suceda.
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El gran potencial de la educacion musical, se debe a la cantidad de recursos que
se pueden emplear a través de los distintos modos de expresion y percepcion que
se ven inmersos en el proceso creativo de la musica. Al mismo tiempo, la
capacidad de motivacion y el caracter ameno que despierta la musica en el
estudiantado hacen que el proceso de enseflanza-aprendizaje se convierta en una
experiencia gratificante, donde se aprende significativamente a través de la accion
y la diversion (Gutiérrez, Cremades y Perea, 2011).

A pesar de todas las opiniones, teorias y estudios al respecto, y a pesar de lo
interesante que pudiese resultar analizar todos y cada uno de ellos, finalmente se
adopta la idea en la que casi todos los expertos coinciden: el maximo nivel de
concrecion curricular es la propia clase de musica, en la que el profesor debe

adquirir un “alto grado de compromiso” (Porta, 1998).

Segun Mufoz, Martinez, y Armengol (2010), una parte importante de como varia
constantemente el rendimiento escolar se explica, en muchas ocasiones, por la
calidad interna y la coherencia en los disefios curriculares de los centros

educativos.

2.2.2. El Canto en la Educacién

Es crucial que los estudiantes puedan ver que el canto no es cuestion de clase de
musica. El hecho de poder hacer que los estudiantes vivencien el canto en otros
ambientes extraescolares desde la escuela ha resultado muy motivador y positivo

(Lamont, Daubney y Spruce, 2012).

Para ello, el canto es una de las caracteristicas que definen la humanidad (Welch,
2005, citado en Lamont, Daubney y Spruce, 2012) a la vez que supone la
adquisicién de funciones sociales, interaccion y desenvoltura en la vida diaria. No
solamente pueden verse resultados musicales positivos, sino que el hecho de
utilizar el canto como centro escolar, proporciona beneficios no musicales. Por
ejemplo, hay investigaciones que han respaldado el potencial terapéutico del canto

en pacientes con dificultades neuroldgicas (Cohen y Masse, 1993, citado en
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Lamont, Daubney y Spruce, 2012). Entre otros beneficios, se tiene el incremento
de la confianza en uno mismo y la cooperacion con los demas, la reduccion de

tensiones y estrés, y la mejora del bienestar y salud personales (Clift et al., 2010).

Ademas de esto, un nifio con buenas experiencias en el buen canto escolar hace
gue desarrolle interés por la musica en general mucho mas que si no tuviese una
“‘educacién vocal.” Asi pues, hacer ver otro de los muchos beneficios que tiene el
canto en la Educacién Primaria. Para poder integrar estas propuestas didacticas

concretas, a continuacion se proponen varias que serviran a tal fin.

Lara, G. (2002), presenta en el Conservatorio Regional de Musica del Norte
Publico “Carlos Valderrama” la Tesis con fines de graduacién titulada “Propuesta
de un meétodo de discriminacion auditiva y formacion vocal para mejorar la
entonacion en la iniciacion del canto en los nifios de seis y siete afios del
primer grado de educacion primaria”. Tesis aplicada, método cuantitativo y con un
disefio pre experimental. La investigacion concluye que el canto constituye la
actividad musical mas importante en la escuela, las canciones interesan siempre a
todos los nifios si son convenientemente elegidas, al mismo tiempo despiertan y

nutren su sensibilidad, convirtiendose en un material rico para el aprendizaje.

2.2.3. Métodos Practicos de Cantos

Para la elaboraciéon de métodos practicos de cantos, se debe considerar algunos

aspectos referidos a continuacion.

El canto en la escuela debe ensefiarse desde primeras edades por el maestro
especialista en educacion musical. EI mismo debe conocer correctamente la
fisiologia de la fonacion para tratarla adecuadamente y que no haya dafios que
reparar. Debe ensefar a los estudiantes a cantar de forma consciente conociendo
Su propio cuerpo para evitar graves problemas en el aparato fonador como por

ejemplo los nédulos.
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Las personas, a diferencia de los instrumentos musicales, son instrumento e
instrumentista a la vez. Y todo lo que afecta, afecta también a nuestro aparato
fonador.

En términos fisioldgicos, segun Asselineau y Berel (1991, citado en Bernal y Calvo
2004:35) el ser humano desde el punto de vista mecanico, necesita el buen
funcionamiento de sus tres elementos para sonar correctamente (si uno no
funciona, el mecanismo no actta): Un material susceptible de vibrar (6rganos de
fonacion): la laringe, compuesta por una tunica cartilaginosa y las cuerdas vocales.
Un mecanismo que lo haga vibrar (el aparato respiratorio): nariz, boca, laringe,
trAquea, bronquios, bronquiolos, pulmones que son el motor del soplo del aparato
vocal y oxigenan la sangre y el diafragma, que sirve para contener el aire y
almacenarlo para hacer mas duradero el sonido. Una caja de resonancia (aparato
resonador con los resonadores o cavidades): los senos frontales, la boca, el velo
del paladar, las fosas nasales, la faringe y la caja toracica, cuyo volumen estara

condicionado a la morfologia y edad de la persona.

De esta manera, el verdadero recorrido que sigue la voz comienza en el sistema
respiratorio, ya que con el mismo se recoge el aire necesario para espirar y
producir el sonido, una vez espirado hacen vibrar las cuerdas vocales, de manera
gue saldra al exterior suavemente, el impacto producido movera las diferentes
estructuras 6seas (vértebras cervicales, huesos del paladar, craneo y parte frontal
de la cara) que forman el aparato resonador de la voz reproduciendo un timbre

especifico dependiendo de si las mismas son duras o blandas.

Pero no solo los elementos fisiolégicos produciran un adecuado sonido de la voz,
sino que también dependera de la forma psicologica actual de la persona que
produce el sonido. Es decir, debido al mal funcionamiento psiquico de la persona,
tensiones musculares, fricciones, micro roturas internas o escasa estabilidad
emocional, el cuerpo responde de forma dafiada, imprecisa e insegura a la
produccion de sonido adecuado, llamado disfonia. Para el tratamiento se deben
tener en cuenta la postura y el comportamiento muscular, atendiendo de forma

completa a la autoconciencia corporal deficitaria, para reelaborar una conciencia

31



corporal adecuada a partir de la verticalidad de nuestra columna vertebral, asi

como la respiracion, y la voz recuperando su equilibrio funcional.

Bustos Sanchez I. (1995:26) afirma que una voz sana y natural es el resultado de
un uso adecuado del cuerpo, trabajar con problemas de la voz implica que la
persona tome conciencia de la manera en que se comunica, de las tensiones que
afectan a determinados grupos musculares, tensiones que derivan en gran medida
de nuestro acelerado ritmo de vida que afecta a nuestro funcionamiento psiquico y

emocional.

Desarrollo del aparato fonador:

Bernal, J. & Calvo, M2 L. (2004:39) han investigado sobre el desarrollo del aparato
fonador desde que se nace hasta la adultez y algunas de sus conclusiones se ven
resumidas aqui. En los recién nacidos la laringe crece rapidamente, los repliegues
vocales alcanzan una longitud de 3 milimetros y antes de cumplir el afio aumenta

en los nifios 10 milimetros y en las nifias 3 0 4 milimetros.

La laringe esta situada muy alta y poco a poco va descendiendo, cuando el nifio
empieza a imitar las voces de quienes le rodean, desarrollandose asi hasta llegar
a la pubertad, al mismo tiempo que madura el sistema neurolégico como el

sistema 6seo.

Desde el primer afio hasta los 7, se aprecia una pequefia diferencia entre la voz
de un nifio mas grave y una nifla mas aguda. La extension vocal suele llegar una

octava.

En la pre-adolescencia el desarrollo fisico de los jovenes suele estar relacionado
con el desarrollo de la voz. Los nifios sufren un cambio mas radical, que el de las
nifias. Mientras la voz del nifio se transforma en voz de hombre, de agudo a grave,
la de las nifias siempre es aguda y su cambio es menor. El cambio puede durar
entre 6 meses y 3 afios. Principalmente los rasgos que se modificaran son la
altura, el timbre, la intensidad y la extension vocal (Gassull, Godall y Martorell,
2004:28).
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El aparato respiratorio:

El aparato respiratorio es un conjunto de 6rganos, musculos, cartilagos, huesos y
tejidos que tienen por finalidad cumplir basicamente una funcién nutritiva a través
de la incorporacion de oxigeno al organismo y la eliminacion del anhidrido
carbonico, proceso que se realiza en el curso de la respiracion. (Bustos Sanchez
l., 1995:39).

Desde el aparato respiratorio comienza el proceso para el desarrollo de la voz. En
el momento en el que la nariz inspira aire, penetra por la faringe, laringe, traquea,
bronquios, bronquiolos hasta nuestros pulmones, donde estos actian como bolsa
de almacenamiento de aire donde continuamente circula renovandose. El
diafragma también es un musculo que participa en el sistema respiratorio
almacenando aire, su funcion, aparte de respiratoria, es de emision vocal
hablando, proyectando o cantando. De este musculo depende la intensidad y la

duracioén del sonido.

2.2.4. Cantos en Nifios 6-8 afios

Cantar es un proceso que lleva su tiempo, no se aprende a cantar de la noche a
la mafiana, sino que ha sido un desarrollo de muchos afos en la que el cuerpo y
mente han ido evolucionando hasta desarrollar el aparato fonador y auditivo

necesarios para aprender a cantar.

El sentido del oido se desarrolla a partir de las 24 semanas, enuncia Alfred
Tomatis basandose en sus experimentos (citado en Tafuri, 2006:22). Dentro del
vientre de la madre, el feto ya reacciona a los sonidos tanto del interior como del
exterior del cuerpo de la madre, demostrando que comienza a tener preferencias

musicales y memoria auditiva. Una vez fuera del vientre materno, el nifio
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desarrolla mas en profundidad sus gustos, su atencion a la masica, su aprendizaje

a través de la misma, en definitiva, su musicalidad.

A partir del afio y entre los dos afios de vida, los nifios podrian empezar a producir
sus primeros cantos, ya que tienen la capacidad de escuchar y asimilar los
sonidos, reproduciendo la misma altura, aunque no en nuestra escala.
Reproducen cantos que les resultan familiares y otros espontaneos. En esta etapa
también aparece la prolongacion de los sonidos, asi como la reproducciéon de
diferentes secuencias ritmicas. Segun un estudio realizado en Harvard por
Davidson (citado en Tafuri, 2006: 27), dividia los cantos en tres grupos, canto:
hablado, de alturas imprecisas y de alturas articuladas, donde se asimilaban los
recorridos melodicos por saltos, siendo respectivamente intervalos de 32, 52y 42, A
los dos afios se consolida la variedad ritmico — melodica (Dowling, 1988, citado en
Tafuri, 2006:28).

A partir de los 2 afios segun Moog, todos los nifios con desarrollo normal pueden
cantar. A los 3 afos los niflos empiezan a cantar con entonacion (Lucchetti, 1987;
Bjorkvold, 1990 & Davidson, 1994, citado en Tafuri, 2006:29). Segun Moog el 44%
de los nifios, cantan parecido a la cancion original. A los 4 afos, el 38% de los
nifios imitan correctamente los cantos que escuchan, con menor posibilidad de
error. A los 5 afios, aumentan el nimero de nifios que entonan adecuadamente las
canciones, pronuncia correctamente las palabras y mejoran la amplitud de

intervalos.

A partir de los 8 afios, todos los nifios con desarrollo normal saben cantar y su

desarrollo y evolucién positivos dependen de su practica.

Welch (1997, citado en Tafuri 2006:29) siguiendo los resultados de varias
investigaciones esbozé un modelo donde recogia el desarrollo que seguian los
nifios para cantar entonando: primeramente el centro de interés de los nifios son
las palabras, no la melodia, cantan explorando la altura con diferentes intervalos.
Después hay una mayor conciencia por controlar la altura, por lo que los nifios

intentan imitar lo mejor que pueden el “canto original”. El siguiente paso es seguir
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el perfil melédico y los intervalos de la forma més similar posible, cometiendo

algun error. Terminando por no cometer errores.

La voz constituye el principal y mas importante instrumento humano. Desde
edades muy tempranas, y como consecuencia de los procesos de observacion,

imitacion y reproduccion, la voz es utilizada con fines expresivos y comunicativos.

2.2.5. Estrategia didactica Musical:

En investigaciones anteriores se ha descubierto que en la educacion, la Musica
pasa a ser un instrumento muy importante para el desarrollo en el area afectivo-
social, en el area cognitiva y en el area motora, permitiéndole al individuo

desenvolverse en cualquier situacion expuesta. Winberger (1998) comenta: “la
musica mejora el desarrollo cerebral y, alin mas, mejora las habilidades como la
lectura y las matematicas”. Y si es como lo plantea este personaje seria de gran
importancia el poder lograr que los nifios mejoren cada vez en su rendimiento

académico mediante el uso de la musica como estrategia de educacion.

‘Las actividades musicales como estrategia didactica es un fomento de
ensefianza musical en los nifios que determinar la influencia de la musica, aunado
a la expresion musical como disciplina que contribuye a liberar energias, las
cuales son orientadas hacia la expresion del ser a través de la unidén organica del

movimiento, del uso de la voz y de sonidos”. Escarlay O, Marycarmen T. (2006).
El proceso de ensefiar a cantar al nifio:

» Cuando nifios empiezan a cantar no pueden sonar muchas notas. No pueden

identificar notas.
* Empiezan a escuchar notas mentalmente y no solamente con el oido.
* Sus primeras notas cantadas estan en el rango de su voz hablada.

» Primeramente tienen que oir e identificar la nota. Por eso deben escuchar la

melodia varias veces antes de tratar de cantar.
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 Después, pueden empezar a cantar lo que han escuchado.

* Ahora tienen que aprender a cantar fuera de su voz hablada. Tienen que usar la

voz de la cabeza.

* Tienen que aprender a copiar el sonido de un instrumento. Es una habilidad
aprendida.

» Algunos hacen todo esto en poco tiempo. Para otros es después de meses de
practica.

* Lo normal es un mes para identificar sonidos — dos a tres meses para usar tonos

de la cabeza.

* Hay que recordar que tiene que ensefiarles cosas como: arriba (aguda), bajo
(grave), fuerte, suave, rapido, y lento.

2.2.6. Perspectivas metodoldgicas

Esta profusion metodologica tuvo lugar en el siglo XX, una época de grandes
descubrimientos e invenciones. En ella encontramos lo que suele llamarse “el siglo

de los grandes métodos”

Hemsy de Gainza (2004), realizé un recorrido por todos esos afios y recoge las

principales caracteristicas musicales de cada periodo de tiempo:

PRIMER PERIODO (1930-1940) METODOS PRECURSORES

Durante estos afos se siente la necesidad de introducir cambios en la educacion
musical de la época, derivada de todo ese desarrollo histérico que hemos visto
antes. Unos afos antes se habia dado en Europa lo que se conoce como “Escuela
Nueva”, una “revolucidn educativa”, poniendo el acento de la educacion en la
personalidad y necesidades del alumnado. Se difunde rapidamente toda ideologia

perteneciente a estos principios y se empieza a escribir sobre el tema. Expertos
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tan conocidos como Pestalozzi, Froebel, Montessori, etc., influencian

notablemente en la educacién musical.
SEGUNDO PERIODO (1940-1950) METODOS ACTIVOS

En estos afios, los expertos pedagogos musicales, como Dalcroze o Willems y
Martenot, difunden sus ideas, bases educativas y pedagogias musicales.
Proclaman la necesidad de “una educacion para todos”, que todos los nifios
tuvieran la posibilidad de aprender musica. Como hemos visto antes, la musica y
el aprendizaje del canto estaban relegados a escuelas de mdsica y s6lo unos
pocos privilegiados se dedicaban a ello. Con estos nuevos pedagogos, la masica
esta al alcance de todos.

A grandes rasgos, citaremos las caracteristicas principales de varios de los
modelos de estos autores recogidos en Jorquera, (2004), y que han tenido mucha

influencia en los métodos actuales de educacion musical:

Jacques Dalcroze (1865-1950): Asigna especial importancia al ritmo,
relacionandolo con el movimiento corporal y la naturaleza, el arte y la capacidad

de desarrollar comportamientos ritmicos del ser humano.

_ Edgar Willems (1890-1978): Este autor considera la musica como un ingrediente
interior al ser humano y es el primero en vincular la estructura musical con la

estructura psicolégica del individuo.

_ Maurice Martenot (1898-1980): propone una secuencia gradual que lleve al
aprendizaje de la lectoescritura, propiciando un ambiente agradable y motivador El
canto en la Educacién Primaria para ello. En lineas generales, entiende la

educacion musical como la alfabetizacion.

_ Método Suzuki: Al contrario que Martenot, Suzuki propone dejar a un lado la
lectoescritura durante un largo periodo de la formacién, al igual que en el proceso
de aprendizaje de la lengua materna, para luego volver a él mas adelante.

Influencia europea en su método y una alta participacion de los padres.
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TERCER PERIODO (1950-1960) METODOS INSTRUMENTALES

En este periodo se dan métodos centrados en conjuntos experimentales. Se da
ademds una intensa actividad en el campo educativo musical con el entusiasmo
de los profesores frente a las nuevas metodologias. Destaca la figura de Carl Orff
(1895-1982) que introduce en las aulas escolares instrumentos de calidad superior
y el concepto de célula ritmica, entendido como la percepcién misma del ritmo.
Ademas establece una relacion entre gestos - musica - palabra. También destaca

la idea de musica elemental.

Zoltan Kodaly (1882-1967), que privilegia la voz y el trabajo con los coros, guarda
alguna relacién con la propuesta de Carl Orff (1895-1982) pero este autor se
centra en la investigacion etnomusical, de donde extrae que el canto coral es la
herramienta mas inmediata para el aprendizaje musical, teniendo como obijetivo la
alfabetizacion musical. Zoltan Kodaly realizé un repertorio de folklore de Hungria,
recopilando las canciones y musicas por todo el pais. En resumen, destacamos de
este periodo el interés por la estimulacion de la produccion musical grupal,

integrando el juego y el movimiento corporal al conjunto vocal-instrumental.

CUARTO PERIODO (1970-1980) METODOS CREATIVOS

Estos métodos creativos consistian en que el profesor comparte la creatividad
metodolégica con sus alumnos. Los alumnos intervienen activamente en las

producciones musicales, no como meros usuarios, sino como creadores.

En estas décadas, la propuesta musical que predomina es la mauasica
contemporanea. Se producen piezas con ruidos, gritos y golpes destinadas en
exclusiva a la ensefianza musical de los alumnos. Destacan las figuras de Murria
Scheffer (1933) y John Paynter (1930).
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QUINTO PERIODO (1980-1990) LA TRANSICION

En estas décadas continda el interés por la masica contemporanea, pero surgen
nuevas tendencias en el campo educativo- musical. Por ejemplo, la tecnologia
musical, la ecologia, musicoterapia, técnicas grupales. Ademas, el perfil de los
paises se vuelve multicultural a consecuencia de la expansion, migracion y
globalizacion. Se empieza a dar importancia a que los nifios en el aula de musica
reciban una formacién que realce la propia identidad sin dejar de integrar otras

musicas y otras culturas.
SEXTO PERIODO (SIGLO XXI) ACTUALIDAD

En este periodo, que podriamos llamar periodo actual, tenemos como educadores
mucha diversidad de modelos, metodologias, posturas e ideologias sobre la
educacion musical en el aula. Sin embargo, es cierto que lo que ahora en Espafa
estan siendo llamados “modernos meétodos de educacion musical’, ya eran
llamados asi en Europa hace muchas décadas. Realmente, en educacion musical
nuestro pais ha estado practicamente siempre a la cola de los “métodos actuales.

Tal vez deberiamos empezar a replantearnos el porqué de todo esto.

2.3. Definicion de términos basicos:

Musica: es el arte de combinar los sonidos, los cuales se producen por medio de

la vibracion de los cuerpos sonoros.

Lenguaje musical: Es un sistema establecido de simbolos que permiten reflejar

todos los aspectos de una composicion.

Canto: Es la emision controlada de sonidos del aparato fonador humano (voz),

siguiendo una composicion musical.
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Voz: es la emisién de sonido que se utiliza para comunicarse, ya sea hablando o

cantando.

Vocalizacion: Ejercicios que consiste en ejecutar con cualquier vocal una serie de

escalas, arpegios, etc.
Entonacidon: Modulacién de la voz que acomparia a la secuencia de sonidos.

Ortofénicos: es la correccion de los defectos de la voz y la pronunciacion de los

sonidos de una lengua.

Método: Es toda accion formativa que persigue el aprendizaje de determinados

contenidos y la consecucion de unos objetivos.
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2.4. Cuadro de Variable:

Variable Definicién Definiciéon Dimensiones | Indicadores | ITEMS
Conceptual | Operacional
El La
Incentivar Importancia Melodias Entonacion
al niflo con | de la musica
canciones | es un Vocalizacion
sencillas, y | elemento
cuando fundamental
sientan el | para el nifio
gusto porla | en su | Ritmicas Medida
musica; desarrollo Ritmo
impartir la | ejercitandose

El Canto enseflanza | en el canto,

en el del solfeo y | teniendo en

Lenguaje la escritura, | cuenta  los

Musical. de la | beneficios
misma que aporta el | Lectura Partitura
forma el | lenguaje Repeticion
desarrollo | musical, en
auditivo. las destrezas
Rossea del nifio.
(1712- Autoras.
1827)
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CAPITULO Il
MARCO METODOLOGICO

En este presente capitulo se describird el nivel y disefio de investigacion,

poblacion y muestra, instrumento de recoleccién de informacion.

3.1. Disefio de la investigacioén

En base al objeto de estudio, el cual esta dirigido a revisar los métodos practicos
de canto y proponer un nuevo disefio instruccional. Se tiene que el diseiio de
investigacion es de caracter descriptiva, la cual segun Hernandez y otros
(2010:103), sefialan que la misma “busca especificar propiedades, caracteristicas

y rasgos importantes de cualquier fendmeno que se analice.

La presente investigacion describira el estado de los requerimientos y necesidades
para llevar a cabo una revision de programa de canto en los estudiantes de la

escuela de musica Elias David Curiel Coro- Falcon Venezuela.

En lo que respecta al tipo de investigacion este estudio corresponde con lo

expuesto por Arias (2007, 7) en lo que se refiere a un proyecto factible el cual:

“consiste en la elaboracion de una propuesta de un modelo operativo variable, o
una solucién posible a un problema de tipo practico, para satisfacer las
necesidades de una institucion o grupo social. La propuesta debe tener apoyo,
bien sea en una investigacibn de campo, 0 en una investigaciéon de tipo
documental; y puede referirse a la formacion de politicas, programas, tecnologias,

métodos o procesos”.

Es por lo antes expuesto que la investigacion se considera de tipo factible, debido
a que, con ella se busca desarrollar nuevos programas practicos de canto basados
en desarrollo integral de los nifios y nifias en edades de 6-8 afios en la escuela de

musica Elias David Curiel.
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3.2. Poblacion y Muestra
Poblacién

Segun Arias (2006: 81), la poblacion es un conjunto finito e infinito de elementos
con caracteristicas comunes para los cuales seran extensivas conclusiones de la
investigacion”. Igualmente Busot (1991: 11) sefiala que: “La poblaciéon es un
conjunto de elementos o eventos afines en una o mas caracteristicas, tomados
como una totalidad y sobre el cual se generalizan las conclusiones de la

investigacion”.

En el presente trabajo se pretende estudiar como poblacion a 7 nifios de la
escuela de musica Elias David Curiel del area del lenguaje musical.

Muestra

De igual manera, Arias (2006: 83), sefala que una muestra “es un subconjunto
representativo y finito que se extrae de la poblaciéon accesible”. De esta manera la
investigadora seleccionara unidades de estudio, con la finalidad de obtener
confiable y representativa. Es importante destacar que por muy proporcionado que
sea el tamafio de la muestra, siempre existe un margen de error. Para Pérez
(2004: 76), “cuando la poblacion es pequena se debe incluir el mayor numero de
elementos. Mientras menor sea la muestra, mayor sera el margen de error; por el
contrario, cuando mayor es la muestra aquel serd menor”. Al respecto, se

selecciona la misma poblacion para la muestra.
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3.3. Técnica e Instrumento de recoleccién de informacién
Técnica

Con base al disefio propuesto en la metodologia de esta investigacion, cuya
informacion se tomara de una fuente primaria, como técnica de recoleccion de
datos se utilizara la entrevista a través de un cuestionario como instrumento por
medio de preguntas mixtas, (preguntas abiertas y cerradas), segun Arias (2006:
72), la entrevista es “una técnica que pretende obtener informacion que suministra
un grupo o muestra de sujetos acerca de si mismo, o en relaciébn con un tema
particular’. La entrevista sera aplicada a los docentes de canto y demas docentes
de la escuela de musica Elias David Curiel. Otra técnica a utilizar sera la
observacion directa a los nifios de muestra, la cual consiste en el registro
sistematico, valido y confiable de comportamiento o conducta manifiesta. Puede
utilizarse como instrumento de medicion en muy diversas circunstancias, segun

Hernandez Sampieri (2007).

Instrumento

Para la aplicacion de la entrevista, se disefiara como instrumento un cuestionario
con una serie de preguntas mixtas (abiertas, cerradas), segun Tamayo y Tamayo
(2007: 47), representa “un formato que consiste en una serie de preguntas en
funcién de la informacion que se desea obtener, respondiendo a los objetivos

planteados y que se responde por escrito”.

En cuanto a la observacion se hara uso de una guia de observacion disefiada por
las investigadoras, la cual sera validada por un grupo de docentes expertos en el

area de conocimiento musical.
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CAPITULO IV
ANALISIS DE LOS RESULTADOS

4.1. Presentaciéon y Analisis de los resultados

Los graficos que se presentan a continuacion sintetiza la data obtenida posterior a
la aplicacion del instrumento dirigido a los docentes de la Escuela de Musica Elias
David Curiel Coro- Edo Falcdén, con el objeto de diagnosticar el nivel de
conocimiento sobre el canto en nifios de edades comprendidas entre 6-8 afos de

la escuela de musica Elias David Curiel Coro- Falcon.

éExiste la catedra de canto en la institucion?

S

H No

Gréfico n° 1 Existe la catedra de canto en la institucion. Fuente propia (2020)
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En el grafico No 1 se observa que el 100% de la poblacion, sefiala que si existe la
catedra de canto en la Escuela de Musica Elias David Curiel Coro Estado Falcén
Venezuela. Siendo asi, es importante considerar el método y teoria de Zoltan
Kodaly citado por Pascual. (2010) por lo que considera el canto, la base sobre la
cual se edifica toda ensefianza musical por lo que sefala el canto coral a través
del folklore hangaro. Darle a la muasica y al canto la importancia debida se logra a

través del ejercicio musical activo y la participacion de actividades musicales.
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¢ Tienen en la institucion un profesor de
canto calificado?

u Si

H No

Grafico n°® 2 Tienen en la institucién un profesor de canto calificado. Fuente
propia (2020)

En el grafico No 2 se observa que el 100% de la poblacion indica que si hay un
profesor asignado para la catedra de canto y que el mismo esta calificado para
desempeniar el rol como docente de musica; segun Elena Libia citado por Carlos
Stemberg (2012: 74) plantea que la vision de rol docente ha sido transformada,
puesto que hoy dia se fomenta una educacion activa y participativa, donde se
tiene en cuenta las necesidades particulares de los alumnos, donde el docente

sirve como guia y acomparfante del estudiante durante su proceso de aprendizaje.
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é¢Hacen ejercicios de respiracion const

Grafico n° 3 hacen ejercicios de respiracion constantemente. Fuente propia
(2020)

En el grafico No 3 se observa que el 39% de la poblacion entrevistada afirma que
no se realizan ejercicios de respiracion constantemente Entre tanto el 61% de la
poblacion sefiala que si se realizan ejercicios de respiracion a menudo. A través
de estos ejercicios hay mayor precision en cuanto al canto, este proceso de
respiracion ocurre durante la inhalacion o inspiracion. Segun lo que dice Bustos
Sanchez (1995) el aparato respiratorio es un conjunto de Organos, cartilagos,
huesos y tejidos que tienen por finalidad cumplir basicamente una funcion nutritiva

a través de la incorporacion de oxigeno al organismo.
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¢ Utilizan instrumentos musicales para la
entonacion?

B Si

H No

Grafico n°4 Utilizan instrumentos musicales para la entonacién. Fuente
propia (2020)

En el grafico No 4 se observa que el 29% de la poblacion encuestada sefiala que
no utilizan instrumentos musicales para la entonacion. En este sentido el otro 71%
afirma que para una buena entonacion se utilizan instrumentos musicales. De
acuerdo con Escarlay O, Mary Carmen (2006) y su proceso de ensefar a cantar
al niflo expresan que primeramente tienen que oir e identificar la nota. Por eso
deben escuchar la melodia varias veces antes de tratar de cantar. De igual forma
el método Orff enfatiza el entrenamiento melddico para realizarlo a partir de
recitados ritmicos de rimas, adivinanzas, que se entonaran utilizando el intervalo

mas sencillo y comudn en las canciones infantiles.
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¢ Afinan con facilidad las notas ?

| Si

H No

Grafico n° 5 Afinan con facilidad las notas. Fuente propia (2020)

En el grafico N. 5 se observa que un 14% de la poblacion describe que los nifios
no tienen una afinaciéon exacta. Sin embargo el 86% de la poblacién entrevistada
dice que los nifios de la Escuela De Musica Elias David Curiel afinan con total
facilidad. Es por ello que, Zoltan Kodaly citado por Pascual (2010) menciona en su
método el trabajar la afinacién de acordes, tanto menores como mayores para una

progresion en el canto del estudiante.
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¢ Cree usted que es importante los ejercicios
de respiracion en los nifios?

u Si

H No

Grafico n°6 Cree usted que es importante los ejercicios de respiracion en los

nifos. Fuente propia (2020).

En el gréfico N. 6 se puede observar que el 100% de la poblacion determina que si
es importante los ejercicios de respiracion en los nifios. A través de una buena
respiracion se evita dafios en los érganos de cada persona, y por medio de estas
técnicas se puede establecer una buena relajacion, concentracion y una mejor
entonacion. Para Rebeca Matos (1996) Quien desea formar un buen sonido, debe
poseer tanto una buena respiracion como un buen ataque sonoro a la laringe y si
se hace sonoro los ejercicios de respiracion, se tendra establecida la unién de

todas las funciones en el canto.
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¢ Identifican facilmente las notas en el
pentagrama, indiferentemente cual sea la
clave ?

mSj

H No

Grafico n° 7 Identifican facilmente las notas en el pentagrama,

indiferentemente cual sea la clave. Fuente propia (2020)

En el grafico N. 7 Un 29% de la poblacion afirma que si hay un buen rendimiento
en la lectura de partituras en diferentes claves. Sin embargo el 71% de la
poblacién dice que los nifios de la Escuela de Musica Elias David Curiel no leen
con facilidad partituras a primera vista. Segun Kodaly citado por pascual (2010)
indica que una de las progresiones que debe tener todo musico es la afinacion y

una lectura fluida en varias claves.
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¢ Ulitlizan estrategias didacticas para atraer
alumnos en el canto?

Gréafico n° 8 utilizan estrategias didacticas para atraer la atencién de los
alumnos en el canto. Fuente propia (2020)

En el grafico N. 8 se observa que el 100% de la poblacion si utiliza estrategias
didacticas para atraer la atencion de los alumnos en el canto. Orff basa su
metodologia en la relacion ritmo-lenguaje; asi hace sentir la musica antes de
aprenderla: a nivel vocal, instrumental, verbal y corporal. Pretende despertar el
interés y la invencion de los nifios, no busca elaborar un sistema rigido, sino una
serie de sugerencias que sirvan al maestro como fuente y orientacion de multiples

posibilidades musicales.
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¢ Planifican estrategias variadas para
realizar lecturas ritmicas?

u Si

H No

Grafico n® 9 Planifican estrategias variadas para realizar lecturas ritmicas.

Fuente propia (2020)

En el grafico N. 9 se observa que el 100% de la poblacion planifica estrategias
para la realizacion de lecturas ritmicas. Es importante considerar, que el proceso
de planificacion segun Russel, citado por Amatista y Camacho (2004) es la
preparacion inteligente para una accidbn que implica dos interrogantes
fundamentales, ¢ Que queremos lograr? Y ¢ Como lo logramos?; es por ello que la
planificacion corresponde un ordenamiento racional de los recursos tras los
objetivos precisos que implican una formulacion y ejecucién en sintesis armoénicas.
Es bueno destacar, que el proceso de planificacion no solo corresponde la
formulacion sino la ejecucion, que es realmente lo esencial y representa la

verdadera planificacion.
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éPractican con frecuencia el canto en la
institucion ?

mSi

H No

Grafico n® 10 Practican con frecuencia el canto en la institucion. Fuente
propia (2020).

En el grafico N. 10 se observa que un 29% indica que no se practica el canto en la
institucion. De esta manera Camara (2004) expresa que el canto no deberia ser
considerado una actividad ociosa mas, incluso dentro de la escuela; la muasica les
permite a los nifios desarrollar con mayor fluidez el lenguaje oral, ya que ellos a
través de los cantos infantiles enriquecen su vocabulario. Sin embargo el 71% de
la poblacién restante sefiala que si se practica el canto en la escuela de musica
Elias David Curiel Coro Estado falcon Venezuela. De acuerdo con Pestalozzi
(1798) consideraba que el canto tiene influencia sobre el caracter y destaca la

importancia de usar en la escuela canciones nacionales
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¢ Utilizan repertorio para la entonacion ?

| Si

H No

Grafico n° 11 Utilizan repertorio para la entonacién. Fuente propia (2020)

En el grafico N. 11 se observa que el 39% de la poblacion dice que no se utilizan
repertorios para la entonacion de los estudiantes en la escuela de musica Elias
David Curiel Coro Estado Falcén. Por lo que el 61% de la poblacién indica que si
se toman en cuenta los repertorios para la entonacion. Kodaly citado por pascual
(2010) concede una importancia relevante al canto de pieza de la cultura folklorica
en la que vive inmerso el alumno. Y de la misma manera, considera que el inicio

del aprendizaje musical ha de hacerse mediante los cantos de la lengua materna

58



¢ Tienen los ninos la capacidadad de leer
partituras a primera vista?

Hsj

H No

Grafico n°® 12 Tienen los nifios la capacidad de leer partituras a primera

vista. Fuente propia (2020)

En el grafico N. 12 se observa que un 29% de la poblacion describe que los nifios
si tienen la capacidad de leer partituras a primera vista; el uso de ilustraciones
para la buena lectura pueden ser un recurso muy importante para llevar a cabo un
buen aprendizaje, segun Ausubel dicho aprendizaje sirve para utilizar lo aprendido
en nuevas situaciones y en un contexto diferente, por lo que mas que memorizar
hay que comprender. Considerando a la vez el 71% poblacion argumenta que los
nifios de la escuela de musica Elias David Curiel Coro Estado Falcon, no tienen la
capacidad de leer partituras a primera vista. Segun Dalcroze la representacion de
las figuras es importante para la interpretacion de la misma y lograr en los nifios

de manera natural una lectura anticipada.

59



IlPARTE: PREGUNTAS ABIERTAS

1. ¢Como es el rendimiento de los nifios de la escuela de musica Elias

David Curiel en el canto?

De acuerdo con el namero de poblacion entrevistada, se llega a un analisis
el cual arroja que los nifios de la escuela de musica Elias David Curiel
tienen un buen rendimiento de acuerdo a su corta edad y por el poco
tiempo que tienen con el profesor asignado en el canto, ya que a través de
su llegada los nifios han tenido un mejor aprendizaje. Aun cuando, los nifios
no contaban con un profesor asignado, y el canto en la institucién era poco
tomado en cuenta, hoy dia los alumnos tienen eventos mas seguidos y de
buen provecho en su aprendizaje musical. No obstante, los ritmos, la voces
y los sonidos ayudan a crear conexiones y despertar sentimientos al
individuo, independientemente de la edad que tengan, también sefialan que
el contacto que puede tener un nifio con la musica desde edades muy
tempranas, favorece el desarrollo de su sistema motriz y desarrollo
cognitivo, a la vez que fomenta su creatividad e imaginacion. Moser Pete y
George Mckay. Citado por Carlos Stember (2012) menciona, que la
educacion musical nos permite desarrollar o reforzar nociones propias de
otros aprendizajes. A su vez el pedagogo Zoltan Kodaly tenia como base
fundamental la educacion del oido y la utilizacion de la voz como

instrumento musical.
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2. ¢Qué tipo de estrategias utilizan para realizar los ejercicios de

respiracion?

La poblacién encuestada resalta que se utiliza estrategias como son la
imaginacion guiada y realizan ejercicios de estiramiento facial, entre otros.
Argumentan que son pocas las estrategias que se pueden realizar en cuanto a los
ejercicios de respiracion se refiere ya que los nifios tienden a distraerse facilmente
y no toman las practicas con seriedad como lo podria hacer un adulto o un
adolescente, mientras que una parte de la poblacion sefala que es mejor trabajar
las técnicas de respiracion con nifios de 12 afios en adelante, para ellos resulta
mejor ensefiar estos ejercicios a adolescentes los cuales no se distraen y los
realizan sin ningun inconveniente. Es importante destacar, que la respiracion no es
un acto consiente, es algo que realizamos de manera automatica. Sin embargo,
durante el canto, podemos modificar nuestro patrén respiratorio. Al cantar, la
postura y la respiracion son de vital importancia, ambas se relacionan con la
emision de la voz, su calidad y su intensidad. Marleyda Soto Rios (2007) enfatiza
en su investigacion que la respiracion es el génesis de la voz, siendo el sistema

respiratorio y su influencia en la produccién del sonido.
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3. ¢Cree usted que es importante que los nifios puedan hacer ejercicios

de respiracion?

De acuerdo con los beneficios que tienen los ejercicios de respiracion toda la
poblacion estd de acuerdo que es de suma importancia que los nifios y todo
cantante e instrumentista realicen este tipo de ejercicio ya que no solo seria para
una mejor entonacién de la voz sino que esto serviria para una buena relajacion al
momento de cantar o tocar algin instrumento y un mejor funcionamiento en su
caja toracica. Describen que sin este tipo de ejercicio se corre el riesgo que el
cantante pueda tener problemas con su voz. si bien es cierto, Bustos Sanchez
(1995) aclara que el aparato respiratorio es un conjunto de érganos, musculos,
cartilagos, huesos y tejidos que tienen por finalidad cumplir basicamente una
funcidn nutritiva a través de la incorporacion de oxigeno y esto lleva a una buena

proyecciéon en la voz bien sea cantado o hablado.
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4. ¢Considera usted que todas las edades deberian estar en un aula de
clases o clasificados por edad?

La poblacién encuestada expresa que es importante tomar en cuenta los rangos
de edad de las personas para asi poder impartir una clase. Persisten en que un
niio de 6 afios no pueden estar junto a un adolescente de 16 afos recibiendo
clase del mismo instrumento o en una asignatura como lenguaje musical, historia
de la masica, entre otras. Afiaden que para ello debe establecerse un orden en el
cual puedan estar cada uno de acuerdo a su nivel tanto de aprendizaje como de
edades, afirman que la capacidad de comprension que tiene un nifio no es la
misma que tiene un adulto mayor y desafortunadamente este caso se esta
presenciando en la escuela de musica Elias David Curiel Coro Estado Falcon;
donde nifios de 6 afios de edad estan recibiendo clases con adultos mayores y
adolescente. A esto debe agregarse, que nifios con discapacidad también se ven
involucrados en dichas aulas. Reportan que es un problema muy serio el que se
esta vivenciando en la institucion. Es por ello, que en el sistema educativo
bolivariano enmarca 4 niveles y 6 modalidades en los cuales cada nivel esta
implementado para edades en especial y entre las modalidades se encuentra la

educacion especial y también la educacion de adultos.
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5. ¢A qué edad considera usted que una persona puede comenzar a

cantar?

Parte de la poblacion encuestada dice que no hay edad para comenzar a
cantar; una persona puede comenzar a cantar desde pequefio y formarse
como un gran cantante, como también puede considerarse que una persona
puede comenzar sus estudios de canto teniendo una edad mas adulta (de 18
afios en adelante). Sefialan que hay nifilos que nacen con un buen timbre de
voz y para esto no se les dificulta al momento de tomar una decisién y
comenzar a cantar, como también hay nifios que comienzan sus estudios en el
canto desde pequefios y llegan a una edad mas avanzada y no tienen un buen
registro de voz. En otro sentido, el resto de la poblacion considera que una
persona comienza a cantar a partir de los tres afios en adelante, ya que el nifio
a esa edad tiene mejor pronunciamiento en las palabras y puede entonar con
facilidad a lo contrario de un nifio de uno o dos afios los cuales estan
comenzando a pronunciar palabras, destacan que un nifio de esa edad en
adelante pueden comenzar a cantar siempre y cuando tengan el oido musical.
Justine Wad citado por Sarai Montes Garzon (2013) centra su metodologia
principal en la formacion vocal, es decir, en el canto. Considera tres elementos
fundamentales a tener en cuenta en toda musica cantada: control de la voz,

afinacion perfecta y ritmo preciso.
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CAPITULO V
CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

1.1.Conclusiones

De acuerdo con los resultados es importante considerar que la informacion
sobre la propuesta de un método de canto para nifios y nifias de edades
comprendida entre 6-8 afios basados en el lenguaje musical. Caso (Escuela de
musica Elias David Curiel Coro Falcén Venezuela) fue determinada a través
de un cuestionario de preguntas realizadas de forma mixta aplicada a los

docentes, donde se determiné que:

» El canto es un elemento muy importante para todo musico, dado a eso
el nifilo puede lograr mayor rendimiento a nivel musical ya que su oido
puede desarrollarse aun mas; pero para ello es necesario implementar
estrategias que motiven a los alumnos a participar y a interesarse mas

por el mismo.

» Es relevante que los docentes tomen en cuenta la importancia que tiene
las técnicas vocales, como lo son, la relajacion, respiracion y entonacion
utilizando como recurso instrumentos musicales como por ejemplo el
piano, y la utilizacion de estrategias didacticas que inspiren al alumno a

seguir adelante.

» Es necesario llevar a cabo estrategias, tomando en cuenta cada nivel de
canto y la naturaleza del contenido segun su complejidad de manera
organizada y sistematizada; teniendo en cuenta el rango de edad de

cada nivel.

» Para la utilizacion de un método de canto se recomienda la realizacion
de actividades dinamicas y ejercicios didacticos que puedan ayudar a

reforzar la técnica vocal del nifio, a través de métodos practicos.
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1.2.Recomendaciones

Este proyecto propone dejar abierta la posibilidad de incorporar y ampliar esta

propuesta de un método de canto para nifios de edades comprendidas de 6-8

anos, tomando en cuenta las necesidades e intereses de los estudiantes. De

esta manera el niflo debera cumplir con las expectativas de los objetivos

planteados.

Utilizar un método de canto como recurso didactico para la formacién de
la voz durante el afio escolar, considerando la solucion de problemas
vocales identificados, puede ser utilizado el tiempo necesario para su

desarrollo en los objetivos a alcanzar.

Las estrategias y recursos para desarrollar los ejercicios en el canto
deben ser seleccionados y diseflados por medio de lo antes

mencionado.

Se recomienda utilizar métodos practicos para el desarrollo de la voz en
los nifios de 6-8 afios de manera sencilla y eficaz.

La propuesta de disefiar un método de canto para nifios es una
alternativa para dar respuesta a los intereses, necesidades e
inquietudes de los alumnos y de esta manera se garantizara una
evolucion en el sistema de ensefianza musical que permitira a los
estudiantes de canto el proceso integral de formacién del nifio,

consolidando raices sélidas que permitan valorar la educacion musical.
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“PROPUESTA DE UN METODO DE CANTO PARA NINOS Y NINAS DE
EDADES COMPRENDIDAS ENTRE 6-8 ANOS BASADO EN EL LENGUAJE
MUSICAL DE LA ESCUELA DE MUSICA ELIAS DAVID CURIEL CORO-
FALCON VENEZUELA”

Objetivo General

Proponer un método de canto para los nifios de edades comprendidas entre 6 - 8
afios basados en el lenguaje musical de la escuela de musica Elias David Curiel
Coro-Falcon Venezuela.

Objetivos especificos

e Diagnosticar el nivel de conocimiento sobre el canto en los nifios (as) de
edades comprendidas entre 6-8 afios de la escuela de musica Elias David
Curiel.

e Identificar las estratégicas pedagogicas que se utilizan los docentes para la
ensefanza del canto por medio del lenguaje musical.

e Determinar el nivel de comprension que poseen los nifios a traves del canto
en el lenguaje musical.

e Disefiar un método de canto basado en el lenguaje musical como recurso

instructivo para nifios entre 6-8 afios de edad.
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Guia de validacion del instrumento

Datos de identificacion

Nombre y Apellido:

Cedula:

Profesion:

Pregrado (X) Maestria ( ) Doctorado ( )

JUICIO DEL EXPERTO

En su condicidn, se agradece emitir juicios calificados sobre los diferentes items

del instrumento tomado en cuenta.

e Pertenencia: Claridad, relacion entre los items y el indicador.
e Claridad: Transmision precisa de lo que se pretende indagar.

e Congruencia: Relacién de los items con los objetivos de la investigacion.
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Matriz de validacién

Juicio del Experto

Nombre y Apellido: Firma:

Especialidad: Fecha:
items Pertenencia Claridad Congruencia | Observaciones
(Existe la |E|B|R|D B|R EIB|IRID| E|B|R| D
catedra de
canto en la
institucion?
¢ Tienen un

profesor de
canto

calificado?

JSAfinan con
facilidad las

notas?

¢, Cree usted
que es
importante los
ejercicios de
respiracion en

los ninos?
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¢, Practican con
frecuencia el
canto en la

institucion?

¢ Tienen los
nifos la
capacidad de
leer partituras
a primera

vista?

¢, Como es el
rendimiento de
los nifios de la
escuela de
musica Elias
David Curiel

en el canto?

¢, Qué tipo de
estrategias
utilizan para
los ejercicios
de

respiracion?
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CONSTANCIA

Quien suscribe; Lic. Coni Colina, C.I. Nro.13.723.310 Licenciado en
Musica Mencién ejecucién instrumental hace constar por medio de la presente que
posterior a la revision del instrumento que se utilizé para desarrollar el trabajo de
grado titulado: “PROPUESTA DE UN METODO DE CANTO PARA NINOS DE
EDADES COMPRENDIDAS ENTRE 6-8 ANOS BASADO EN EL LENGUAJE
MUSICAL DE LA ESCUELA DE MUSICA ELIAS DAVID CURIEL CORO-
FALCON VENEZUELA?”, presentado por: Navarro Amiradelys; Pelaez Nitzelys , y
realizadas todas las observaciones pertinentes, se considera validado, ya que

redne los parametros necesarios para la obtencion de la informacion.

Constancia que se expide a peticion de parte interesada, en Santa Ana de coro, a

los 6 dias del mes de noviembre de 2020

Lic. Coni Colina

C.1:13 .723.310.

CONSTANCIA
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Quien suscribe; Msc. Régulo Medina, C.I. Nro. 11.801.462
Magister en Educacion hace constar por medio de la presente que posterior a la
revision del instrumento que se utilizé para desarrollar el trabajo de grado titulado:
“PROPUESTA DE UN METODO DE CANTO PARA NINOS DE EDADES
COMPRENDIDAS ENTRE 6-8 ANOS BASADO EN EL LENGUAJE MUSICAL
DE LA ESCUELA DE MUSICA ELIAS DAVID CURIEL CORO-FALCON
VENEZUELA”, presentado por: Navarro Amiradelys; Pelaez Nitzelys , y realizadas
todas las observaciones pertinentes, se considera validado, ya que reune los

parametros necesarios para la obtencion de la informacion.

Constancia que se expide a peticion de parte interesada, en Santa Ana de coro, a

los 6 dias del mes de noviembre de 2020

Msc. Regulo Medina

C.1:11.801.462
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CONSTANCIA

Quien suscribe; Prof. Jesus Noguera, C.l. Nro. 4.645.134
Profesor en Educacion Mencion Musica hace constar por medio de la presente
que posterior a la revision del instrumento que se utilizé para desarrollar el trabajo
de grado titulado: “PROPUESTA DE UN METODO DE CANTO PARA NINOS DE
EDADES COMPRENDIDAS ENTRE 6-8 ANOS BASADO EN EL LENGUAJE
MUSICAL DE LA ESCUELA DE MUSICA ELIAS DAVID CURIEL CORO-
FALCON VENEZUELA?”, presentado por: Navarro Amiradelys; Pelaez Nitzelys , y
realizadas todas las observaciones pertinentes, se considera validado, ya que

redne los parametros necesarios para la obtencion de la informacion.

Constancia que se expide a peticion de parte interesada, en Santa Ana de coro, a

los 6 dias del mes de noviembre de 2020

Prof. Jesus Noguera

C.l: 4.645.134
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REPUBLICA BOLIVARIANA DE VENEZUELA
UNIVERSIDAD NACIONAL EXPERIMENTAL
“FRANCISCO DE MIRANDA”

AREA CIENCIAS DE LA EDUCACION
PROGRAMA ACADEMICO DE EDUCACION MENCION MUSICA

Cuestionario

Estimado profesor, ante todo queremos agradecerle su receptividad y a la vez
solicitar su colaboracién en el llamado del presente instrumento el cual tiene como
finalidad proponer un método de canto para nifios y nifias de edades
comprendidas entre 6-8 afios basado en el lenguaje musical de la (Escuela de

musica Elias David Curiel Coro-falcon Venezuela).

La informacion que usted pueda aportar a través de este instrumento sera utilizada
de manera confidencial, con el fin exclusivamente de investigacion y los datos se

tabularan de forma andnima.

De ante mano muy bien sabriamos agradecerle el apoyo que pudiese dar para

desarrollar esta investigacion.

Instrucciones para el llenado del instrumento:

A continuacion se presentara el instrumento en dos partes, la primera parte esta
presentado en una serie de preguntas cerradas para que usted exprese su opinion

respecto a ello.

Para cada item existen dos alternativas de respuesta codificada de la siguiente

manera:
1. Si

2. No
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La segunda parte corresponde a preguntas abiertas para ser respondidas de

acuerdo a su experiencia.

Se le agradece contestar todas las preguntas con la mayor objetividad posible; ya

gue su opinion es de mucha importancia para la elaboracion del instrumento.
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| Parte:

Preguntas

Sl

NO

¢ Existe la catedra de canto en la institucion?

¢ Tienen en la institucion un profesor de canto

calificado?

¢, Hacen ejercicios de respiracion constantemente?

SUtllizan  instrumentos  musicales para la

entonacion?

¢ Afinan con facilidad las notas?

¢,Cree usted que es importante los ejercicios de

respiracion en los nifios?

¢ldentifican facilmente las notas en el pentagrama

indiferentemente cual sea la clave?

¢Utilizan estrategias didacticas para atraer la

atencion de los alumnos en el canto?

¢Planifican estrategias variadas para realizar

lecturas ritmicas?

¢ Practican con frecuencia el canto en la institucion?

¢ Utilizan repertorio para la entonaciéon?

¢ Tienen los nifios la capacidad de leer partituras a

primera vista?
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| Parte:

1. ¢Como es el rendimiento de los nifios de la escuela de musica Elias

David Curiel en el canto?

2. ¢Qué tipo de metodos utilizan para realizar los ejercicios de respiracion?

3. ¢Cree usted que es importante que los nifios puedas hacer ejercicios de

respiracion?
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4. ¢Considera usted que todas las edades deberian estar en un aula de
clases o clasificados por edad?

5. ¢A qué edad considera usted que una persona puede comenzar a

cantar?
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CAPITULO VI

LA PROPUESTA

6.1 Identificacion de la propuesta:

La musica es una practica que nos hace descubrir nuestros propios limites y
nos ayuda a expresar emociones, por el cual a través de éste método podemos
hacer que los nifios descubran en el canto una actividad enriquecedora que los

hace crecer, que los estimula y los hace felices.

Cabe destacar, que cada uno de los ejercicios de este método fueron elaborados
con el proposito de que cada nifio se sienta a gusto y motivado a seguir
aprendiendo acerca del canto y con ello el lenguaje musical, para asi desarrollar

tanto sus habilidades en el canto como aprender mas de la teoria musical.

Es por ello que, el nifio aprendera los elementos mas importantes de la musica y
con él sabra como relajarse y mantener una buena respiracion para asi vocalizar y
entonar con facilidad; ademas el implementar en el nifio la lectura a través del
solfeo hablado y por ultimo y no menos importante que el nifio establezca un ritmo

musical.
6.2 Justificacion de la propuesta

Una forma muy importante para mejorar y continuar el desarrollo en nuestro pais
es brindar una educacion con bases sdélidas y concretas. Esto sera posible
educando las nuevas generaciones a que expresen su forma de pensar y de
sentir. Para ello se debe elaborar proyectos, métodos o actividades que
desarrollen sus habilidades de memoria, pensamiento, iniciativa propia, fluidez de

expresion, creatividad, entre otras.

A través de esta investigacion se tiene como propdésito la elaboracion de un
método de canto para nifios y nifias de edades comprendidas entre 6-8 afios de la

escuela de musica Elias David Curiel Coro Estado Falcon Venezuela, que permita
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mejorar la pedagogia y la didactica en el ambiente escolar, asi también el logro del
éxito colectivo de la institucion y sobre todo formar a los nifios del futuro a nivel
musical por medio del canto. Este método permitird conocer aun mas la
importancia de la formacién musical de los docentes y le otorga al estudiante una

formacion integral.

6.3 objetivos de la propuesta:

Objetivo General:

Implementar el método “Cantando Aprendo el Lenguaje Musical” en los nifios(as)

de edades comprendidas entre 6 - 8 afos.

Objetivos Especificos:

e Sensibilizar a los nifios en edades comprendidas entre 6-8 en el canto para
su rendimiento musical

e Incentivar a los docentes a utilizar estrategias pedagogicas para la
ensefanza del canto por medio del lenguaje musical.

e Motivar al docente del area de canto a profundizar sobre los diferentes

métodos de didactica musical.

6.4 Destinatario

La presente herramienta educativa esta diseflada para ser utilizada por los
docentes de canto de la escuela de musica Elias David Curiel Coro- Estado
Falcén, el cual sera implementada en los nifios y nifias de edades comprendidas
entre 6-8 aflos para el desarrollo y habilidades en el canto basandose en el

lenguaje musical.
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6.5 El producto:

CANTANDO APRENDO EL LENGUAJE MUSICAL
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Indice:

Signos Musicales

| Parte:

Ejercicios de relajacién y respiracion

Leccion 1

Ejercicio N° 1 Relajacion: Mi sitio seguro: imaginacién guiada
Ejercicio N° 2 Respiracion: El juego de la serpiente

Leccion 2

Ejercicio N° 1 Relajacion: Somos marionetas

Ejercicio N° 2 Respiraciéon: Respirando como los Elefantes
Leccion 3

Ejercicio N° 1 Relajacién: Circulos de hombro y estiramiento de cuello
Ejercicio N° 2 Respiracion: Un globo muy grande

Leccion 4

Ejercicio N° 1 Relajacion: Estiramiento de columna

Ejercicio N° 2 Respiracion: Respiracion diafragmatica / abdominal
Leccion 5

Ejercicio N° 1 Relajacion: Meditacién

Ejercicio N° 2 Respiracion: Respiracion completa

Ul parte

Ejercicios de vocalizacién

Leccion 1: Pronunciar todas las vocales

Leccidn 2: Ejercicio de trompetilla

Leccidn 3: Ejercicio va-wa 0 viwi

Leccidn 4: Ejercicio Mio — Mio



Leccion 5: Ejercicio RA-RA RA-RI
Ll Parte

Entonacion

Leccion 1: Los Pollitos
Leccion 2: Estrellita

Leccion 3: Himno de la Alegria
Leccion 4: Arroz con Leche
Leccion 5: Habia una Vez

LV parte

Solfeo hablado y ejercicios ritmicos
Leccion 1:

Ejercicio N° 1: Solfeo hablado
Ejercicio N° 2: Ritmica
Leccion 2:

Ejercicio N° 1: Solfeo hablado
Ejercicio N° 2: Ritmica
Leccion 3:

Ejercicio N° 1: Solfeo hablado
Ejercicio N° 2: Ritmica
Leccion 4:

Ejercicio N° 1: Solfeo hablado
Ejercicio N° 2: Ritmica
Leccion 5:

Ejercicio N° 1: Solfeo hablado

Ejercicio N° 2: Ritmica



Signoi Muiicalei:

Notas Musicales:

La nota musical es el elemento a partir del cual se arman las diferentes melodias y
armonias en la musica, ya que cada una de ellas representan un sonido particular.
Las notas musicales son: DO, RE, Ml, : y

¢, Qué es un pentagrama?

Es una pauta musical donde se escriben las notas y los demas signos musicales;
y esta formado por cinco lineas horizontales y cuatro espacios por lo que se
enumeran de abajo hacia arriba.

LINEAS ESPACIOS
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Claves musicales y sus funciones:

Las funciones principales de las claves musicales es determinar la altura que
corresponde a cada nota musical, segun la posicidon que ocupa en el pentagrama,
es decir, el espacio o linea en que se ubican.

Clave de Sol ’ :
Lineas y espacios
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Redonda

Blanca

Negra

Corchea

Semi-
Corchea

Fusa

Semi-Fusa

COMPASES SIMPLES

Binarios Ternarios

Silencio de
redonda

Silencio de
Blanca

Silencio de
Negra

Silencio de
Corchea

Silencio de
Semi-
Corchea

Silencio de
Fusa

Silencio de

Semi-Fusa

Cuaternarios
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T
1
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?
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4 tiempo

2 tiempo

1 tiempo

% tiempo

Y4 tiempo

1/8 tiempo

1/16 tiempo




Parte

Ejercicioi de Relajacion y Reipiracion




Leccion @
Ejercicio N° 1 :> Relajacién

Mi sitio seguro: Imaginacion guiada

Se trata de crear en la imaginacion del menor un entorno seguro y relajante donde
el motivo de la ansiedad no pueda afectarles. Por ejemplo, una casa de madera en
la montafa, una selva llena de animales o una playa.
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Ejercicio N° 2 Respiracion

El juego de la serpiente%gf*\‘d

Sencillo, divertido y efectivo. El juego de la serpiente es uno de los favoritos de los
mas pequefnos y consiste en lo siguiente.

¢, Como lo hacemos?

1. Sentarnos en una silla colocando la espalda recta

2. A continuacion, deberan tomar aire en profundidad por la nariz durante 4
segundos

3. Después, deben dejar ir ese aire mientras hacen el sonido de la
serpiente. Debe ser un siseo sonoro que durara todo lo que ellos puedan.
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Leccior@

Ejercicio N°1:> Relajacion /E% —

Somos marionetas

Se basa en que se les dice que son marionetas que estan siendo controlados por
un marionetista, teniendo un hilo o cuerda en cada extremidad, en la espalda, y la
cabeza. Se les va ir diciendo que el marionetista va tirando de las diferentes
cuerdas con el fin de que vayan haciendo diferentes gestos y acciones.

Sin embargo pasado un rato se les dice que el marionetista en cuestion es torpe y
de vez en cuando deja caer una de las cuerdas, con lo que deben dejar totalmente
muerta la parte del cuerpo correspondiente durante unos segundos. Esta segunda
parte se mantiene durante varios minutos. El juego termina diciendo que al
marionetista se le caen todas las cuerdas a la vez y/o deja las marionetas,
teniendo que destensar todo el cuerpo.

Ejercicio N° 2 Respiracion
: ©y
Respirando como los elefantes A 5 R
7 bt
¢, Como hacer? (S &

1. Se debe estar de pie y con las piernas ligeramente separadas.

2. Deben tomar aire por la nariz de forma profunda y cuando lo hagan,
levantardn sus brazos como si estos fueran la trompa del elefante,
intentando a su vez que el abdomen se hinche.

3. A continuacion, es momento de exhalar. Para ello deben hacerlo por la
boca de forma sonora y bajando los brazos mientras se inclinan un poco
llevando la “trompa del elefante” hacia abajo.

HL;lf g
it Vi
INHALA EXHALA
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Leccio@

Ejercicio N° 1 :> Relajacién

v" Circulos de hombro
Antes de empezar el ejercicio es fundamental revisar que estén sentados
bien derechos. Y ahora si: realiza circulos bien anchos con los
hombros hacia atras. Los movimientos tienen que ser lentos y suaves, y
luego, cambiar el movimiento hacia adelante. Repetir ocho veces. jY relax!

v' Estiramiento de cuello
Colocamos la mano en la cabeza, y la llevamos lentamente hacia un
costado estirando el cuello durante unos segundos. Después repetimos
hacia el otro costado. Por ultimo, dejamos caer suave el menton hacia el
pecho e inclinamos la cabeza bien suave hacia abajo.

Ejercicio N° 2 Respiracion
Un globo muy grande
¢, Como lo hacemos?

1. El nifio deberd sentarse comodamente en una silla con la espalda
recta.

2. Ahora hinchar un globo invisible, un globo de colores que debe ser
muy muy grande.

3. Tomar aire por la nariz y después exhalarlo. Deben imaginar cémo se
hincha y como se va haciendo cada vez mas grande.

4. Luego deben exhalar frunciendo los labios como si tuvieran en la
boca ese globo de colores gigante.



Leccior@

Ejercicio N° 1 :> Relajacion

Estiramiento de columna

1. Ponte de pie y entrelaza los dedos de las manos
2. Sube los brazos lentamente y deja que tus manos queden encima de
tu cabeza
3. Gira las manos al revés e inhala para estirar todos los masculos
4. Abre tus manos y baja lentamente tus brazos
5. Inhala y entrelaza tus manos detras de tu cadera
6. Exhala mientras eleva los brazos y flexionas hacia el frente tu tronco
como si quisieras tocar tu frente con las rodillas. Repite nueve veces
N4 4 )\ J . i
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Ejercicio N° 2 Respiracion
Respiracion diafragmatica/abdominal
Para llevarlo a cabo este ejercicio se precisa de un lugar en el que
poder estar comodo, preferiblemente sentado o tumbado.
v' En primer lugar se inspira por via nasal durante alrededor de cuatro

segundos, manteniendo el aire en tu interior durante unos segundos.
expulsarlo por la boca suavemente.

Se requieren inspiraciones largas, entrando en el cuerpo un volimen
elevado de aire.

Poniendo una mano en el estbmago y la otra en el pecho es posible
comprobar si se esta llevando el aire correctamente a las zonas
pretendidas.

La mano del pecho no deberia moverse al inhalar, mientras que
deberia notarse el aire llenando el vientre.

Inh:




Leccior@

Ejercicio N° 1 :> Relajacion

Meditacion

Hay muchas formas de realizar meditacion, Para esta técnica de relajacion
necesitards sentarte ( no echarte) en una silla comoda y empezar a seguir
los pasos descritos en el ejercicio de respiracion con el diafragma. A la vez
gue diriges la atencidn hacia la respiracion, debes recitar mentalmente una
frase como "me relajo", "me calmo" o alguna otra que evoque la accion de
dejar la ansiedad atras. Puedes recitar esta frase al final de cada
exhalacion.

Ejercicio N° 2 Respiracion
Respiracion completa

Este tipo de respiracion es una técnica de respiracion profunda y
abdominal.

v El proceso comienza con la expulsion de todo el aire de los
pulmones.

v' Se procede inspirando suave y profundamente hasta llenar en
primer lugar el abdomen, para continuar inhalando hasta llenar
también los pulmones y pecho en una misma inhalacion.

v' Se mantiene el aire unos segundos y posteriormente se procede a
expulsar oralmente y con lentitud primero térax y luego abdomen.

Exhalacion Inhalacién ' ’ c

puimoén

-
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Ejercicioi de vocalizacion




Leccio@
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Pronunciar todas las vocales y‘e, ’ 4
Y Wwy'S
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v" De manera corta e independiente pronunciaran las vocales ,E,I,0,U
v’ luego igual, pero alargandola EEEEEEE Il
OO000000 UUUUUUU.
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Ejercicio de trompetilla:

Este ejercicio consiste de la siguiente manera:

v
v

Junta tus labios
Soplar con los labios juntos (haciendo un sonido como el resoplido de un
caballo BR)

Para este ejercicio solo hay que agregar sonido con la ayuda de un piano.
Lo hacemos de manera ascendente y descendente

Observa la figura ¢

9 O

Luego hacemos la misma técnica pero ahora trompetilla ligada dejando que
el sonido salga como el llanto de un bebé
Evita que las notas salgan separadas o forzadas.

Observa la figura







Ejercicio: Mio- Mio

En este ejercicio con la ayuda de tu instrumento musical pronunciaras la palabra
Mio lo cual lo haras de forma ascendente y descendente y asi tener un buen
desenvolvimiento en ta voz.

Observa la figura#
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Arroz con leche

su cam-pa - nal
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Solfeo hablado y ejercicioi ritmicol
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